
 
 
Cursus «Buitengewoon bedienaar van de Heilige Communie» 
 
Dit voorjaar zal weer de cursus Buitengewoon bedienaar van de Heilige 
Communie gegeven worden. Deze cursus biedt een voorbereiding voor het 
ontvangen van de officiële aanstelling tot «Buitengewoon bedienaar van de 
Heilige Communie». Deze bedienaar is een leek, man of vrouw, die in 
parochies tijdens de eucharistieviering helpt bij het uitreiken van de 
communie, de communie aan de zieken brengt en, in voorkomende 
gevallen, bevoegd is om de eenvoudige uitstelling van het H. Sacrament te 
verzorgen. 
 
De data waarop de cursus wordt gegeven zijn  
 
zaterdag 28 maart 14.00 – 16.00 uur 
zaterdag 16 mei 14.00 – 16.00 uur 
zaterdag 6 juni 14.00 – 16.00 uur 
zaterdag 13 juni,  14.00 - 16.00 uur. 
De cursus wordt gegeven in het voormalige kloostergebouw van OLV Ter 
Nood, Hoogeweg 65, 1851 PJ Heiloo. De inleider zal pastoor Samuel 
Marcantognini zijn.  
 
Achtergrond 
 
Als één van de vruchten van het Tweede Vaticaans Concilie werd het in 
1973 met de Instructie Immensae Caritatis mogelijk om als leek te worden 
aangesteld tot buitengewoon bedienaar van de H. Communie, opdat voor 
de gelovigen “het ontvangen van de Heilige Communie niet onmogelijk of 
moeilijk wordt door het gebrek aan voldoende bedienaars […] en de zieken 
van deze grote geestelijke vertroosting ofwel van het ontvangen van de 
Heilige Communie niet worden afgehouden”. 
 
Inhoud  
 
In deze cursus worden belangrijke onderwerpen behandeld met betrekking 
tot de kerkelijke documenten omtrent deze bediening, het sacrament van 
de Eucharistie, de eucharistische spiritualiteit en de concrete taken die 



van de bedienaar worden gevraagd, alsmede de liturgische en praktische 
aspecten die daarbij horen. 
 
Inschrijving 
 
Het grote belang van deze bediening vraagt dat de kandidaten zich 
onderscheiden door hun christelijk leven, geloof en gedrag. Actieve 
gelovigen die zich geroepen voelen om buitengewoon bedienaar van de H. 
Communie te worden, of door de pastoor daartoe worden gevraagd, 
dienen zich voor de cursus in te schrijven door middel van een 
aanbevelingsbrief van hun pastoor. 
 


